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“La ciencia actual nos ha
conducido por un callejdn sin
salida y la actitud cientifica ha de
ser reconstruida, la ciencia ha de
rehacerse de nuevo”.

Erwin Schrodinger (1967:122)

___Resumen N

Esta investigacion tiene por objetivo esclarecer la
relacion dindmica que se da entre el pensamiento, la
realidad y 1a conciencia humana. En este sentido, la idea
principal que primard a lo largo de la misma estd en el
concepto, y sus niveles, que utilizan frecuentemente el
epistemalogo Karl Popper vy el neurofisidlogo, y Premio
Nobel, John Eccles en su obra lider “El yo y su cerebro”
(esp. 1985), es decir: la “estereognosia” y el “proceso
estereogndsico”, proceso conceptualizador aclarado hoy
dia, tanto por la Psicologia de la Percepcion y del
Pensamiento, como por la Neurociencia actual y los
aportes de la Hermenéutica.
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Pensamiento, realidad y conciencia humana
Thought, reality and human conscience

“Una cosa es contar cuentos de los
entes y otra es apresar el ser de los
entes; para esta ultima tarea, faltan no
solo, en los mas de los casos, 1as
palabras sino, ante todo, la gramatica”.

(Martin Heidegger: 1974: 49)
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olivar de Caracas, Venezuela)

“Detras de cada puerta que |a
Ciencia logra abrir, el hombre
encuentra a Dios, porque es una
inspiracion suya”.

Albert Einstein (en Margenau, 1994: 62)

This research aims to clarify the dynamic relationship
that exists between the thought, the reality and the
human conscience. In this sense, the main idea
throughout the research will be in the concept, and their
levels, that the epistemologist Karl Popper and the
neurophysiologist and Nobel Prize winner John Eccles
frequently used in their leader work "The Self and its
Brain" (1977), 'stereognosis' and the conceptualized and
“estereognosic process”, clarified today by both the
psychology of perception and thought as by hermeneutic
contribution of current neuroscience.
Keywords:  epistemology, stereognosis, evaluation,
methodology, qualitative research, weighting
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Union de los procesos mentales

Cuando Einstein Ilegd a Nueva York, en 1930, y ya la
Teorfa de la Relatividad General habia sido bien
establecida con el eclipse total del Sol en 1919, existia
una gran expectativa para su recibimiento y, en Ia
esperada rueda de prensa, el representante del New York
Times le hizo una pregunta cuyo contenido era muy
debatido en esos dias. La pregunta fue: “;Hay alguna
relacion entre la Ciencia y la Metafisica?”. Y Einstein le
respondio: “Science itself is Metaphysics”, “la Ciencia
misma es Metafisica” (Clark, 1972: 520). Los mejores
comentarios a esta respuesta en el area académica fueron
muy complejos, pero todos en la linea de que la
Metafisica, como ntcleo central de la Filosofia, jugaba, en
el desarrollo de la Ciencia, el mismo papel que los
cimientos de un edificio en su solidez.

Es precisamente Einstein quien nos advierte: “la mente
intuitiva es un don sagrado y la mente racional un siervo
fiel. Nosotros hemos creado una sociedad que honra al
siervo y ha olvidado el don” (en Henagulph, 2000) y, en
relacion con esto, concepto de estereognosia o proceso
estereogndsico en la Ciencia es, en un lenguaje mas
simple y llano, similar y paralelo al que realiza nuestro
oido al integrar, en una sola percepcion auditiva
estereofonica agradable, los centenares de ondas
musicales que nos envia una orquesta. En el campo
cognitivo, nuestra mente realiza el mismo proceso con los
muchos y diferentes elementos que nos ofrecen los cinco
sentidos. Efectivamente, la vida en el mundo actual se ha
vuelto  sumamente  compleja,  entrelazada e
interdependiente, tanto en el ambito personal, familiar y
social, como a nivel econémico, politico y ético. Ello ha
exigido a los estudiosos de la misma la adopcion de
enfoques epistemoldgicos, métodos y técnicas acordes
con ese alto nivel de complejidad que los constituye.

Immanuel Kant (1781), en la primera edicion de su
principal obra, “La Critica de la razon Pura”, habia
alertado que “el maduro juicio de nuestra época no quiere
seguir contentandose con un saber aparente y exige de |a
razon la mas dificil de sus tareas, a saber, que de nuevo

emprenda su propio conocimiento” (p. 121). Esto, sobre
todo, con el fin de superar lo que él y Heidegger (1974)
[lamaron “el realismo ingenuo”, es decir, el conocimiento
sensorial de lo que esta “ante los ojos” (p. 135). A la
clarificacion de este mismo razonamiento, en forma
técnica y precisa, le dedicd Kant la mayor parte de su vida
y ,asi, afirma: “Puesto que esta facultad de sintesis se
debe llamar “entendimiento”, para distinguirla de la
“sensibilidad”, resulta siempre que es un acto intelectual
todo enlace, unidad o liga (Verbindung), consciente o
inconsciente, ya sea que abrace intuiciones o conceptos
diversos, 0 que sean 0 no sensibles estas intuiciones [...]
ya que, de todas las representaciones el enlace es la tinica
que no puede sernos dada por los objetos, sino solamente
por el sujeto mismol...] El enlace es la representacion de
la unidad sintética de la diversidad” (1787, 22 edic.) (pp.
241,254,112, 2601).

Kant aplico la idea general de los griegos y de Copérnico
(el observador es el que se mueve con la superficie de la
Tierra y no el Sol) al “proceso general de la percepcion”.
lgualmente, Ilevamos ahora 24 siglos, para acabar de
entender lo que Platon soluciond perfectamente en su
dialogo El Teeteto o De la Ciencia que, en resumidas cuen-
tas, lo expreso también después Aristételes en su obra
Metafisica: “el todo es mas que la suma de sus partes”
(Libroiv, caps 5, 6). Aunque esto lo entendieron muy bien
los psicdlogos alemanes de la Gestaltpsychologie, desde
principios del siglo XX, con sus investigaciones y experi-
mentos sobre la percepcidn visual y auditiva, pareciera
que no lo han visto asi muchas técnicas multivariables
cuantitativas tradicionales que, con variedad de procesos
computarizados, terminan sosteniendo en la practica que
el todo es igual a la suma de sus partes.

Veamos mas de cerca lo que nos dice Platon en el didlogo
ya mencionado “Sobre la Ciencia”:

“Teeteto

Socrates”.
Sécrates: “Ya que hemos hablado de las partes, digamos
que el todo es, por necesidad, |a totalidad de las partes.

(alumno excepcional):  “explicate  mejor,
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Pero, ¢esa totalidad a la que tu te refieres resulta una
forma tnica muy otra que la totalidad de las partes?
Teeteto: “Yo, por lo menos, asi lo creo”.

Sdcrates: “¢ Afirmarias, entonces, la identidad de la suma
y del todo o dirias quiza que son algo diferente?

Teeteto: “..me atreveria a decir que son algo diferente”.
Socrates: “... tu empefio es meritisimo. Ahora, falta por
comprobar la bondad de tu respuesta...: [a diferencia entre
la suma de las partes y la del todo..., y esta es una “lucha
sin cuartel” (mache gé andrikds), Teeteto”.

Tan sin cuartel, que perdura adn hoy dia y.. en forma
intensa. Martin Heidegger publico uno de sus ultimos
libros de mas de 200 paginas con el titulo ¢ Qué significa
pensar? (2005), en el cual afirma frecuentemente que “la
mayoria de los hombres no saben pensar, porque el verda-
dero objeto del pensar rehuye de una mente superficial y
banal”; y porque, en fin, “terminan pensando algo que no
merece la pena” (pp.1620).

El “nudo del mundo” y el “universo de
la conciencia”

Asi [laman Edelman y Tononi en su obra “El Universo de la
Conciencia” (2000: 29) al mundo en que hoy vivimos, que
se caracterizay se presenta a la conciencia con todas sus
interconexiones a un nivel global en el que los fendmenos
fisicos, biologicos, psicologicos, sociales y ambientales
son todos reciprocamente interdependientes. Para
describir este mundo de manera adecuada necesitamos
una perspectiva mas amplia, holista y ecoldgica que no
nos pueden ofrecer las concepciones reduccionistas del
mundo ni las diferentes disciplinas aisladamente. Necesi-
tamos una nueva vision de la realidad, un nuevo paradig-
ma, es decir, una transformacion fundamental de nuestro
modo de pensar, de nuestro modo de percibir y de nuestro
modo de valorar.

Pareciera que el mundo es muy poliédrico y que nuestras
razones tuvieran algo en comun con la moderna Teoria de
las Supercuerdas, que sostiene que nuestro universo no
solo esta compuesto por las tres dimensiones y el tiempo
que conocemos, Sino por nueve u once dimensiones

ademds del tiempo. Sin embargo, la respuesta plena a
nuestras interrogantes sobre el universo no se reduce a
una mera teoria de la fisica, es decir, no se trata de una
simple manera de organizar los datos y predecir los acon-
tecimientos; en realidad, la solucion del enigma del
universo estd mas ligada con el “secreto de la vida”
(Schrédinger, 1944, 1967).

Francis Crick (1981), descubridor con James Watson de la
molécula en doble espiral del ADN que, aunque no se ve a
simple vista, tiene unos 3.000 millones de peldafios
(informacion obtenida personalmente en el Simposio
Internacional sobre el Genoma Humano de Cancun,
2003), cada uno con unos 1.215 dtomos (de H,0,C,N) y
estos con mas de 400 particulas subatomicas, dice que
“el origen de la vida nos parece un milagro, dadas las
innumerables condiciones que debieron darse para que
esta apareciera” (p. 88). “Segtn los calculos de probabil-
idad de Fred Hoyle, astronomo v fisico britanico, la gener-
acion espontanea de la vida habria tenido menos probabil-
idad que el hecho de que un tornado, a su paso por un gran
depdsito de chatarra, ensamblara un jet Boeing 747 (Mar-
genau, 1994: 63).

No obstante, el esfuerzo humano en la bisqueda de la
“verdad” es tan grande que Aristdteles lo pone como
parte natural, y nada menos que como caracteristica
propia al iniciar su obra principal, la Metafisica: “Todo
hombre -dice él- por naturaleza, apetece saber” (Libro |,
art. 1). Hoy dia, la epistemologia nos exige que, para que
ese proceso de busqueda sea exitoso, debe ser (1) riguro-
so (que le dé la debida atencion a los detalles), (2) que sea
sistémico (con la ponderacion adecuada a cada una de sus
variables) y (3) que sea autocritico (que piense que se
puede equivocar); esos son los criterios de una cientifici-
dad actualizada.

En esta linea de reflexion, lo mds interesante y sobresali-
ente es el proceso que sigue nuestro cerebro en Ia
bisqueda de explicaciones adecuadas y plausibles. En el
2013, por ejemplo, le otorgaron el Premio Nobel de Fisica
a Peter Higgs por el descubrimiento de |a particula que
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lleva su nombre (boson de Higgs, también [lamada
“particula de Dios” debido a su misteriosa funcidn).
Particula que él habia descubierto en 1964, es decir,
hacia casi 50 afios antes. Y, ¢por qué esperaron tantos
afios en darselo? Porque descubrid esa particula por una
intuicion que no podia demostrar con la ciencia positivista
tradicional. Pero ahora la ciencia habia cambiado sus
procedimientos de bisqueda y demostracién. También, el
fisico cuantico danés Niels Bohr (que solia corregir a
Einstein en los cdlculos matematicos), nos dice que llego
a su principio de complementariedad que tenia divididos a
los fisicos con las teorias ondulatoria y corpuscular, no
por calculos matematicos sino por endopatia y adiv-
inacion.

El paradigma sistémico

Entremos mas a fondo en la relacion Ciencia-Metafisica.
Un conocimiento de algo sin referencia y ubicacion en un
estatuto epistemoldgico que le dé sentido y proyeccion
queda huérfano y resulta ininteligible, es decir que ni
siquiera seria conocimiento. En efecto, “conocer es siem-
pre aprehender un dato en una cierta funcion, bajo una
cierta relacion, en tanto significa algo dentro de una
determinada estructura” (Merleau-Ponty, 1976: 275).

Todo método, por lo tanto, esta inserto en un paradigma,
pero el paradigma, a su vez, esta ubicado dentro de una
estructura cognoscitiva o marco general filosdfico o,
simplemente, sociohistorico. Esto hay que ponerlo en
evidencia, pero esta tarea equivale a descubrir las raices
epistemoldgicas o etno-epistémicas de la cultura occi-
dental o de otras culturas que, a su vez, generan saberes
alternos. En el caso, por ejemplo, de Hispanoamérica, es
relativamente posible rastrear sus componentes, pues no
habian transcurrido 60 afios del momento en que Coldn
llegd a estas tierras, cuando Espafia ya habia creado tres
Universidades al estilo y con las prerrogativas de la
Universidad de Salamanca (en Sto Domingo, Oct. 1538;
en Lima, Mayo 1551; y en México, Sept. 1551). Y cuando
Inglaterra cred la primera en sus colonias (la de Harvard,
en 1636), ya Espaiia habia fundado trece universidades en

la suyas. La naturaleza intima de los sistemas o estruc-
turas dinamicas, su entidad esencial, esta constituida por
la relacion entre las partes, y no por estas tomadas en si.
La relacidn es una entidad emergente, nueva, en ese “todo
integrado”.

El enfoque sistémico es indispensable cuando tratamos
con estructuras dinamicas o sistemas que no se compo-
nen de elementos homogéneos y, por lo tanto, no se le
pueden aplicar las cuatro leyes que constituyen nuestra
matematica actual sin desnaturalizarlas. La ley aditiva de
elementos, la conmutativa, la asociativa y la distributiva
de los mismos, pues, en realidad no son “elementos
homogéneos”, ni agregados, ni “partes”, sino
constituyentes de una entidad superior. Las realidades
sistémicas se componen de elementos o constituyentes
heterogéneos, y son lo que son por Su posicion o por la
funcion que desempefian en la estructura o sistema total
donde “cada parte de una conoce dinamicamente a cada
una de las otras”; es mas, el buen o mal funcionamiento
de un elemento repercute o compromete el funcionamien-
to de todo el sistema; ejemplos de ello los tenemos en
todos los seres vivos (infeccion, metastasis, etc) y, atin en
nuestra tecnologia actual, la Filosofia Perenne tenia un
adagio: “bonum ex integra causa, malum autem ex
quacunque defectu”. La Ciencia es precision, y por falta
de precision exploté el Challenger, aunque tenia 200
camaras filmando el despeje; también, por falta de
precision se hundid el Titanic.

El gran bidlogo Ludwig von Bertalanffy (1981), creador de
la Teoria de Sistemas, dice que "desde el atomo hasta la
galaxia vivimos en un mundo de sistemas" (pag. 47), y
sefiald, desde 1972, que para entender matematicamente,
por ejemplo, los conceptos biolégicos de diferenciacion,
desarrollo, equifinalidad, totalidad, generacidn, autorepa-
racion, etcétera, (todos sistémicos) necesitariamos unas
“matematicas gestalticas”, en las que fuera fundamental,
no la nocion de cantidad, sino la de relacion, forma y
orden, como hace el fisico Fritjof Capra (2003) en su obra
mas reciente “La Trama de la Vida: una nueva perspectiva
de los sistemas vivos”.
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El pensamiento sistémico comporta, ademas, un cambio
de la ciencia “objetiva” a la ciencia epistémica, es decir,
se tiene en cuenta la posicion personal del sujeto investi-
gador como el fisico tiene en cuenta la temperatura previa
del termémetro que usa. Estas cualidades son estructuras
emergentes que no estan en los elementos sino que apare-
cen por las relaciones que se dan entre los elementos: asi
emergen las propiedades del agua, que no se dan ni en el
oxigeno ni en el hidrogeno por separado; asi aparece o
emerge el significado al relacionarse varias palabras en
una estructura lingiiistica; asi emerge la tercera dimen-
sion que no se da en ninguno de los dos ojos, etcétera.

Es de esperar, pues, que el nuevo paradigma emergente
sea el que nos permita superar el realismo ingenuo, salir
de la asfixia reduccionista y entrar en la logica de una
coherencia integral, sistémica y ecoldgica, es decir,
entrar en una ciencia mas universal e integradora, en una
ciencia verdaderamente inter y transdisciplinaria, como lo
propone la UNESCO (1997, 1998) donde los diversos
puntos de vista, enfoques y abordajes puedan cultivarse a
través de un profundo dialogo y ser integrados en un todo
coherente y ldgico. Nuestra mente no sigue solo una via
causal, lineal, unidireccional, sino, también, y, a veces, un
enfoque modular, estructural, dialéctico, gestaltico y
estereognasico.

El Proceso Estereognosico y su
Realidad Emergente

Con el estudio del fendmeno phi de la Gestaltpsychologie
alemana (Wertheimer, Kohler y Koffka), se aclard la natu-
raleza del movimiento aparente, base posteriormente del
cine. También, esta Psicologia de la Percepcion aclara
como todo problema gnoseoldgico es un problema de
percepcion en el juego figura-fondo, y serd su evolucion
posterior la que perfeccionard sus ideas en las ciencias
humanas fundamentando el concepto de estructura
(Gestalt = componente externo + componente interno)
como categoria del conocimiento humano. Pero, nos
preguntamos: ¢La verdad cientifica puede convertirse,
por este camino, en un dogma? Precisamente, para no
cultivar dogmas en la Ciencia, Margenau y Varghese

(1994) hicieron una encuesta a 60 cientificos insignes,
entre ellos 24 Premios Nobel, invitandolos a que respond-
ieran tres preguntas: (1) ¢como piensa Ud. que fue el
origen del Universo?, (2) ¢scomo cree Ud. que fue el
origen de lavida? Igualmente, (3) ¢cOmo y por qué apare-
cio el Homo Sapiens? A las respuestas de cada cientifico
le dedican un capitulo (total 60) y otros 12 capitulos se
dedican al debate entre ellos. El titulo de la versidn ingle-
sa del libro es “Cosmos, Bios, Theos”. Es interesante ver
que la mayoria de ellos no encuentran respuestas adecua-
das a las tres preguntas sin la intervencion del concepto
de un “Ser Superior, Sabio y Poderoso”.

Debido a los arduos debates epistemolégicos durante la
primera mitad del siglo XX, en la década de los afios 60 se
desarrollan 5 Simposios Internacionales sobre Filosofia
de la Ciencia (uno cada dos afios), para estudiar a fondo
este problema extremadamente dificil, pues constitufa un
auténtico dilema epistémico. Y fueron 5 porque en los
primeros 4 no pudieron solucionar el problema implicado.
El mismo Einstein dedico los ultimos 20 afios de su vida
(de 1935 a 1955) a integrar su Teoria de Relatividad
General y la Fisica Cuantica, sin éxito. Para algunos, eso
era como integrar la teoria de que la Tierra era plana con
la que sostenia que era redonda.

Las Actas del ultimo de estos Simposios que tratd la
Estructura de las Teorias Cientificas (1969), editadas en
varios idiomas, sintetizan las ideas centrales del mismo y
enfatizan el desmoronamiento de las tesis basicas del
positivismo ldgico. Y, segtn Echeverria (1989: 25), este
simposio “levantd lo que se ha llamado el acta de
defuncion de esta orientacion epistemologica, la cual, a
partir de ese momento, quedd abandonada por casi todos
los epistemélogos”, debido, como sefiala Popper, “a sus
dificultades intrinsecas insuperables” (1977:118). Estas
ideas son avaladas hoy dia también por los estudios de la
Neurociencia (Popper Eccles: “El yoy su cerebro”, 1985:
4834). Estos autores sefialan que “no hay “datos” senso-
riales; por el contrario, hay un reto que llega del mundo
sentido y que entonces pone al cerebro, 0 a nosotros
mismos, a trabajar sobre ello, a tratar de interpretarlo [...]
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Lo que la mayoria de las personas considera un simple
“dato” es de hecho el resultado de un elaboradisimo
proceso”. Todo esto nos lleva a profundizar la relacion
que hay entre lo psiquico y lo fisico y viceversa. Si inten-
tamos ampliar ese contexto y su relacion con la dinamica
psiquica de nuestra mente, podremos nutrir nuestro
“saber pensar”. Sobre esto, los Fisicos del Stanford
Research Institute (2010), los del Instituto Santa Fe de
Nuevo México (EE.UU.), los del New England Research
Institute y los de la Organizacion Europea para la Investi-
gacion Nuclear, instituciones internacionales del mayor
prestigio, nos ofrecen algunas proposiciones iluminadoras
como las siguientes:

1. Necesitamos una explicacion adecuada de los
fendmenos de la telepatia, telequinesia, premonicion,
resonancia morfica y otros fendmenos paranormales.

2. "Los fisicos descubrimos que es imposible dar una
definicion satisfactoria de los fendmenos atémicos sin
hacer referencia a la conciencia”. Y, ¢por qué? Porque
estamos usando procesos autorreferentes, auto-organiza-
dores y bucles de retroalimentacion positiva y negativa.

3. La idea de que existan particulas de energia psiquica,
semejantes a los neutrinos, actuando como portadoras de
la sefial telepatica, tiene una base muy sdlida. El
matematico Adrian Dobbs las denomind "positrones".
Estas hipotéticas particulas trasladarian la informacion
psi de una mente a otra, e, incluso, con velocidades supra-
luminicas, y podrian traspasar las barreras del tiempo,
explicando asi fendmenos como la precognicion.

4, Segtin David Bohm (1987) -el fisico de mayor renombre
después de la muerte de Einstein-, “en este nivel mas
profundo de la realidad en el que todo esta interconecta-
do, si cada particula de la materia se interconecta con
todas las demas, el cerebro mismo puede ser visto como
infinitamente interconectado con el resto del universo”.

5. Entenderiamos, por ello, fenomenos como la telepatia,
la clarividencia o la psicoquinesia, que no son transmiti-

dos, sino que son simultaneos y estan en cualquier parte.
"Nada necesita ir de aqui para alli porque en esa esfera no
existe ningtn alli.”

Segtin el Premio Nobel en Neurofisiologia John Eccles
(1985), cuando nuestro cerebro tiene una intuicion de una
realidad sistémica compleja, vivencia “una sintesis de la
estereognosia en profundidad, la cual constituye una
interpretacion global del objeto” (p. 588). Esto no quiere
decir que la intuicién capta sin mas “la verdad” de algo,
pues también existen “ilusiones dpticas, sonoras, olfati-
vas, gustativas o tactiles”. Sin embargo, Sdcrates nos
aconseja “seguir siempre la ruta de la intuicion a donde
quiera que nos lleve”. Asi, Hegel describe este proceso
como el planteamiento de una tesis (proposicion) a la cual
se opone luego una antitesis (oposicion) y, finalmente, se
concilian en la sintesis (composicion).

Gregory Bateson (1972, 1980) ha desarrollado un marco
conceptual mas amplio, sobre todo para las ciencias
humanas. Segln Bateson, necesitamos una revision y
reformulacion muy profunda de nuestros propios habitos
de pensamiento. Somos portadores de unas patologias de
nuestra civilizacion que radican en “epistemologias erra-
das”, enraizadas en lo mas profundo de nuestros modos
de conocer. No hay conocimiento que no porte las huellas
de la emocion desde la cual dicho conocimiento emerge,
ya que pensar, sentir y actuar no son procesos facilmente
diferenciables. Debemos observar no puntos, sino “redes
de relaciones”. Es por esto que la precision del lenguaje
siempre es algo fundamental; nunca debemos confundir
un mapa con el territorio que representa, como unos
cimientos pintados nunca sostienen una torre pintada; asi,
manipulando el mapa se piensa manipular la realidad.

Ciertamente, la gran pregunta concreta es: “scomo lo
hago?” Mas arriba hablamos de las intuiciones y su
dinamica, también indicamos que esa actividad de nuestra
mente vy, sobre todo, del hemisferio derecho (sumamente
veloz e inconsciente) la realiza en forma estereogndsica
como su forma natural de ser. Sin embargo, una actividad
tan compleja como esta necesita ser alimentada con la
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reflexion profunda sobre los topicos respectivos, y es alli
donde podriamos citar, desde las ocurrencias mas simples
y corrientes, hasta las intuiciones, hallazgos, descubrim-
ientos e invenciones mas sensacionales.

Einstein, como ya sefialamos, estructurd la Teoria de la
Relatividad General, que unificd muchos hallazgos anteri-
ores en 1915, pensando en “la armonia del Universo”. En
esta misma linea de reflexion, el mayor de los bidlogos del
siglo XX, Theodosius Dobzhansky, observando el mismo
disefio en la evolucion cosmica del Universo, en la evolu-
cion bioldgica de los seres vivos y en la evolucion cultural
de la Humanidad, concluyd que “la evolucion es el método
creativo de Dios”, (Margenau, 1994: 35), y asi unificd la
teorfa creacionista y la evolucionista, que parecian
antagonicas. Ya Kant nos habia dicho algo similar al
afirmar que “el orden magnifico, la belleza y la prevision,
que por todas partes descubrimos en la Naturaleza, son
capaces por si solos de producir la creencia en un sabio y
magnifico Creador del Universo” (1973/1781, vol.1,
n.141).

Nos podemos preguntar, de nuevo, ;como sucede eso0?
Veamos otro ejemplo, Niels Bohr, que —-como ya sefialam-
0s- unifico las dos grandes y famosas teorias de la fisica,
la teoria corpuscular y la teoria ondulatoria, con el princi-
pio de complementariedad, que después se aplico en las
ciencias naturales y en las ciencias humanas. Cuando
explica como fue eso, nos cuenta que asistio a la defensa
de un muchacho acusado de homicidio y que, cuando los
jueces sortearon a quién le correspondia ese juicio, la
decision recay6 en una juez que era la propia madre del
acusado y tuvo que aceptarla, pues la ley existente no
permitia la inhibicion. En el curso del juicio, Ia
juez-madre, después de oir al abogado acusador y al
abogado defensor, declaré que, como juez normal, tenia
que declararlo culpable, pero que, como madre y, sabien-
do las serias complicaciones que tuvo a lo largo de todo el
embarazo y durante todos los primeros afios de la nifiez, el
hijo-acusado era “una victima de la naturaleza” y, por lo
tanto, era “inocente”. Ese hecho -dice Niels Bohr- me
hizo pensar que las dos grandes teorias de |a fisica (la

corpuscular y la ondulatoria) se podian integrar asumién-
dolas también desde un “enfoque y punto de vista superi-
or” que las hacia complementarias, y asi fue.

Procesos Mentales y Logica Dialéctica

Ya Pascal (1985/1669) sefiald, hace tres siglos y medio,
una famosa frase: “le coeur a ses raisons, que la raison ne
connaft point” ("el corazon tiene razones que la razon no
entiende para nada" (Pensamientos, VI, 277). Los modos
de hablar y expresarse pueden cambiar mucho segtn los
tiempos y los lugares, pero todo lenguaje puede esclare-
cernos una realidad y, cuando no lo consigue, puede expli-
carnos también por qué no lo logra. La ldgica dialéctica
supera la causacion lineal, unidireccional, explicando los
sistemas autocorrectivos de retroalimentacion y proali-
mentacion, los bucles y circuitos recurrentes y aun
ciertas argumentaciones que parecieran ser “circulares”.
Esto equivale a decir que debemos pasar de los planes de
estudio unidisciplinares a planes de estudio multidiscipli-
narios, interdisciplinarios y transdisciplinarios, haciendo
énfasis precisamente en sus interrelaciones. Ya Eccles
(1985: 531), refiriéndose a su investigacion sobre “como
funcionan las sinapsis”, afirma: “La esencia de mi tesis es
que la mente autoconsciente no se ocupa pasivamente de
la interpretacion de los acontecimientos neuronales, sino
que desempefia una busqueda activa[..] de acuerdo con
nuestra atencion, eleccion, interés o tendencial...],
buscando esto o aquello y mezclando los resultados de las
interpretaciones de muchas areas diferentes del cerebro
de relacion. De este modo, la mente autoconsciente
consigue la unidad de la experiencia[...] con una accién de
seleccion, busqueda y descubrimiento, asi como de
integracion”. Dilthey (1900) llama circulo hermenéutico
a este proceso interpretativo, al movimiento que va del
todo a las partes y de las partes al todo, tratando de
buscarle el sentido: conociendo el bosque, se conocen los
arboles y conociendo los arboles, se conoce el bosque.
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Conclusiones-discusion

Es necesario partir de principios sélidos, bien  p
fundamentados vy evidentes, para que nuestras Blhllo - rafla
investigaciones no se conviertan en “contar cuentos
de nuestras realidades actuales”, que son muy Bateson, G. (1972). Pasos hacia una ecologia de la mente.
complejas. Para apresar su estructura fundamental y Buenos Aires:Editorial Lohlé.
practicar una cientificidad actualizada, necesitamos Bertalanffy, L. 1981. Historia y situacion de la teoria general
que nuestros procesos metodoldgicos sean rigurosos de sistemas. En Bertalanffy, L. y otros. Tendencias en la teoria
(atencién a los detalles), sistémicos (ordenados general de sistemas. Madrid: Alianza.
l6gicamente) y autocriticos (con fina hermenéutica). Capra, F. (2003). La trama de la vida: una nueva perspectiva
de los sistemas vivos. Barcelona: Anagrama.
La adopcion de un enfoque o paradigma sistémico en Clark, R., (1972). Einstein: the life and times. Nueva York:
todo el proceso se vuelve indispensable, ya que Avon Books.
vivimos en un mundo de sistemas, tanto en el dmbito Crick, F., (1981). Life Itself. Nueva York: Simon and Schuster
del atomo fisico, como de la molécula quimica, de la Edelman, G., Tononi, G. (2000). El universo de la conciencia:
célula biologica o de las estructuras psicologicas y Como la materia se convierte en imaginacién. Drakontos:
sociales. Estas estructuras complejas de nuestras Barcelona.
realidades estan compuestas por un nimero muy Heidegger, M., (1974). El ser y el tiempo. México: FCE-.
elevado de variables que interactian con influencias Heidegger, M., (2005). ;Qué significa pensar?. Madrid:
y dependencias de muy variada naturaleza, que se Trotta.
prestan a diferentes interpretaciones o tipos de Kant, E., (1973, originales 1781, 1787). Critica de la razdn
hermenéutica. Por esto, cada sujeto particular o pura. Buenos Aires: Losada.
investigador puede vivir una estructura, un enlace, Margenau, H. y Varghese R. (1994). Cosmos, Bios, Theos.
una union, una liga de conceptos o ideas (la sintesis Chicago: Open Court,
de Kant) de muy diferentes maneras. Y esto no es, de Martinez, M., (2012). Nuevos fundamentos en la investigacion
por si, un defecto o una limitacion, o un subjetivismo cientifica. Trillas: México.
limitante, sino un didlogo y la mayor riqueza que Martinez, M., (2014). El conocimiento y la ciencia en el siglo
poseen los seres humanos en su proyecto de XXI'y sus dificultades estereo gndsicas. Tra edic. Barranquilla
autorrealizacion. (Colombia): Ediciones Universidad Simadn Bolivar.
Merleau Ponty, M.,(1976). La estructura del comportamiento.
En esta tarea cada vez aparecen nuevos programas Buenos Aires: Hachette.
computacionales que nos dan una valiosa ayuda, Pascal, B. (2003/1669). Pensamientos. Buenos Aires: Losada.
especialmente los que usan el lenguaje matricial, Popper, K. (1977). Basqueda sin término: una autobiografia
integrando las evaluaciones cualitativas con las intelectual: Madrid: Tecnos.
ponderaciones cuantitativas, para captar las Popper, K. y Eccles, J. (1985). El yo y su cerebro. Barcelona:
relaciones directas e indirectas que se pueden dar Labor Universitaria.
entre sus multiples variables, como es el programa Schradinger, E. 1967. What is the life? & Mind and Matter.
lider MicMac (Matriz de Impactos Cruzados) avalado Cambridge Univ. Press.
por el Club de Roma y difundido por las publicaciones UNESCO, y CIRET. ;Qué universidad para el mafiana? Hacia
de la Unesco (ver http://prof.usb.ve/miguelm, N. 91; una evolucion transdisciplinaria de la universidad. Declaracion
y para la Epistemologia (Martinez, M. 2012 y 2014)). y recomendaciones del Congreso Internacional sobre
Transdisciplinariedad. Locarno (Suiza), Mayo 1997-1998.
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— Mawency N
Vergel Ortega:

El articulo permite reflexionar sobre el papel de las distin-
tas formas del saber dentro del universo humano, muestra
un recorrido corto pero dinamico de la evolucion de Ia
ciencia, la tecnologia y la innovacion para analizar
pensamiento, realidad y conciencia de la accion humana.
Asi mismo permite una reflexion sobre valores y ética.
Conocimiento, arte y prudencia se unirian como cuali-
dades cognoscitivas referidas a lo que depende de
nosotros y puede ser de otro modo, el saber como
condicion de obrar bien y mostrar resultados cientificos
provenientes de investigaciones serias, rigurosas vy
sustentadas.

el articulo detalla resultados de investigaciones de
grandes cientificos, quienes con su experiencia y estudio,
desde la complementariedad realizaron analisis propios -Im:_
de seres con inteligencia; inteligencia vista desde la .
capacidad de comprender, a la que Aristdteles se referia caoll-

como una de las actividades mas altas del espiritu

humano, que unida a la habilidad y a un saber, en su epis- ~ Siempre, desde que era nifio, he sido fascinado por el
temologia develaron la Gapamdad de Captar prmC'p'OS, cerebro humanﬂ, por su eXtraUrdi’naria Comple“dad y su
necesarios para generar una verdadera ciencia y para asombrosa forma de trabajar. Esta claro que la ciencia, a

lograr alcanzar la sabiduria y con ello, transformaron el ~ Pesar de haber hecho enormes avances al respecto, solo

mundo, la sociedad y aunque no lo menciona, el lector ~ CONOCE Una pequefia parte del mismo y de sus capaci-
podria recrear un imaginario de felicidad en ellos. dades, y esta todavia muy lejos de comprender su funcion-

amiento, desarrollo y deterioro.
Creo, pero que el autor se equivoca cuando, tratando la
relacion entre lo psiquico y lo fisico, intenta sugerir que el
cerebro tiene poderes sobrenaturales. Entre las varias
proposiciones que reporta, supuestamente ofrecidas por
varios Institutos cientificos de gran prestigio, destaco la
siguiente: "Necesitamos una explicacion adecuada de los
fenomenos de la telepatia, telequinesia, premonicion,
resonancia mdrfica y otros fendmenos paranormales.”
Bien, la explicacion en muy sencilla: dichos fendmenos no
existen. (No tengo espacio aqui para argumentar; un buen
punto de partida puede ser la web de la "Sociedad para el
Avance del Pensamiento Critico”, http://www.escepti-
cos.es/). El cerebro es tan sorprendente y maravilloso por
si mismo, que no necesita que se le atribuyan poderes
sobrenaturales (que no tiene) para ser objeto de nuestra
mas grande admiracion.
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